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Ogtasza nab6r na prowadzenie zaje¢ Treningu Samodzielnosci w III etapie
projektu ,,Dzielny Samodzielny” w okresie od 22.05.2020r. do 31.03.2021r.

1. Laczny wymiar godzin 320, $rednio 8 godzin tygodniowo.

2. Glowne zadania wykonywane na stanowisku:

1. Celem indywidualnej terapii treningu samodzielnosci jest:

Zwigkszenie samodzielnosci w czynnoSciach dnia codziennego przez
uczestnikéw zadania, w tym:

1) zwigkszenie niezaleznos$ci beneficjentow od opiekunow;

2)zwickszenie samodzielnosci podczas spozywania positkow, ubierania/
rozbierania si¢, czynnos$ci higienicznych, dbato$¢ o wyglad, estetyke;

3) zwigkszenie samodzielno$ci podczas lokomocji- poruszania sig;

4) zwigkszanie samodzielno$ci w korzystaniu z oferowanych na rynku towardéw
1 ustug;

5) nabywanie umiejetnosci samodzielnego przygotowania positkow;

6) nabywanie umiej¢tnosci samodzielnego utrzymania czystosci miejsca pobytu,
w tym nauka praktycznych czynnosci domowych;

7) nabywanie umiej¢tnosci przygotowania si¢ do zmiany miejsca pobytu:
mieszkania, szkoty, pracy w tym urlop itp. — przygotowanie planu podrdzy, zakup
biletu, pakowanie walizki lub np. tornistra do szkoty, przygotowanie pozywienia,
ktére bedzie spozywane poza domem itp.

8) nabywanie umiejetnosci urzadzania 1 prowadzenia mieszkania;

9) nabywanie umiejetnosci rozwijania talentows;

10) nabywanie umiejetnosci rozwoju personalnego 1 zawodowego - nauka obstugi
prostych maszyn i urzadzen produkcyjnych; zapoznanie z technologig produkcji;
zuzyciem materiatow produkcyjnych; zasady BHP oraz zapoznanie z kodeksem
pracy, itp.

11) wybor $ciezki rozwoju talentow 1 rozwoju zawodowego;

12) tamanie barier os6b niepelnosprawnych.

3. Wymagania niezbedne zwiazane ze stanowiskiem:

a. posiada kwalifikacje do prowadzenia zajg¢ treningu samodzielnosci,
potwierdzone dyplomami lub certyfikatami lub zaswiadczeniami lub innym
dokumentem uprawniajagcym go do wykonania realizacji zadan oferty.



4. Wymagania dodatkowe:

a) zachowanie dobrej relacji w kontaktach z ludzmi, komunikatywnos¢;
b)zdolno$¢ przekonywania, odporno$¢ emocjonalna, a takze prezencja
wzbudzajaca zaufanie, uprzejmos¢, dyskrecja, uczciwos¢ i cierpliwos¢.

5. Wymagane dokumenty i o$wiadczenia (wymagania formalne):

1. Formularz rekrutacji kandydata do realizacji formy wsparcia: trening
samodzielnosci - zajecia indywidualne w projekcie "Dzielny Samodzielny" 2018-
2021,

2. Whasnorecznie podpisane: list motywacyjny 1 zyciorys (CV);

3.Kserokopia dokumentéw poswiadczajacych  wyksztalcenie, otrzymane
uprawnienia, ukonczone kursy i szkolenia;

4. Kserokopie §wiadectw pracy.

"Wyrazam zgode¢ na przetwarzanie moich danych osobowych w celu rekrutacji
zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne
rozporzadzenie o ochronie danych)".

6. Wymagane dokumenty aplikacyjne nalezy sktada¢ osobiscie w sekretariacie
siedziby Fundacji ,,Stella” im. Agaty ul. Lubelska 36B, 21-100 Lubartow lub
droga mailowa: fundacja@stella.com.pl, w terminie do dnia 21.05.2020r.



